
        Ai volontari AVO Monza  
 
Buongiorno a tutti! 
 
Questo messaggio è un appello importante e urgente a tutti noi che abbiamo a cuore la presenza 
dell’AVO al San Gerardo e nelle RSA di Monza e Concorezzo, perché crediamo nel servizio di 
solidarietà e sostegno che possiamo offrire a chi si trova a vivere la realtà, sempre pesante e 
problematica, di un ricovero in ospedale o in casa di riposo. 
 
In questo momento c’è bisogno di ognuno di noi per assicurare alla nostra associazione quella 
continuità che può venire solo dalla condivisione di motivazioni, intenti e progetti, e che sola può 
renderle possibile un futuro, facendola uscire dalle enormi difficoltà create dalla paralisi Covid. 
 
Ma cosa ci chiede la nostra AVO, oggi, per continuare a essere attiva e presente? Come sempre, la 
richiesta è prima di tutto quella di esserci e di continuare a credere nel nostro servizio. 
 
Come? In tanti modi diversi, ed è sempre stato questo un punto di forza della nostra associazione: 
il valorizzare i diversi modi in cui ognuno di noi può essere non solo utile, ma fondamentale per la 
vita dell’associazione. Ma questo è soprattutto il momento di ridare la nostra disponibilità al 
servizio, magari prendendo come spunto e suggerimento l’attività di chi di noi, nelle quattro RSA e 
in alcuni reparti dell’ospedale - Cardiologia, Day Hospital Oncologico, Oculistica e Maxillo facciale - 
ha ripreso i propri turni settimanali.  
Primari e caposala di alcuni reparti fermi ormai dal 2020 ci chiedono di tornare, la Direzione stessa 
del S.Gerardo aspetta un nostro ritorno, ma anche i reparti dell’ospedale e le RSA dove il servizio è 
ripartito attendono nuove forze: le nostre! 
 
E’ partendo da questa esigenza, veramente vitale per la nostra AVO, che ci sembra il momento di 
proporre un appuntamento ricorrente, che purtroppo siamo stati costretti a sospendere per tanto 
tempo:  

la GIORNATA DEL VOLONTARIO 2023!!!  
  
Sarà una mattinata tutta nostra, di noi volontari AVO Monza, come potrete vedere dal programma 
che vi alleghiamo, in cui avremo la possibilità, e forse il dovere, di esprimere senza problemi 
difficoltà, stanchezze, speranze, proposte, come volontari che sanno e credono di essere, ognuno, 
una risorsa irrinunciabile e preziosa per l’AVO Monza. 
 
Non manchiamo a questo incontro, anche se il periodo di paralisi che abbiamo attraversato può 
renderci difficile aderire. 
Non manchiamo, in nome di quella spinta magari un po’ misteriosa che ci ha portato a iscriverci al 
corso, a frequentarlo, a iniziare il nostro servizio e a portarlo avanti per un numero di mesi o di anni 
che è solo nostro, ma che ha lasciato senz’altro la sua impronta nel nostro tempo e nella nostra vita. 
 
Appuntamento allora il 27 maggio alle ore 9 in Aula C, sotterraneo della Palazzina Accoglienza. 
 
Per motivi organizzativi, vi chiediamo cortesemente di dare conferma della vostra partecipazione 
alla Giornata. 
        

Rosaria Nobili, presidente AVO Monza 
       e il Consiglio Direttivo 


